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Zutaten fur ca. 100g )
magic

65g Rosenhydrolat OF nature

12g Jojobaol
2g Olivenadl
3g Nachtkerzenol

79 Emulsan
3g Cetylalkohol

2g Sanddornfruchtfleischol
1g Kokosol

2g Kakaobutter

2g Sheabutter

1g VitaminE

22 Tr. Biokons
15 Tr. Aloe Vera
1 Msp. Pigmente gemischt

10 Tr. Rosengeranie
2 Tr. Atlaszeder
2 Tr. Weihrauch

3x 30 ml Cremetigel
2x 50 ml Spender oder
2x 30 ml und 2x 15ml verwenden.

Tonungscreme

Das Rosenhydrolat in einen Glasbehalter wiegen. Dann die
Basisole, das Emulsan und den Cetylalkohol ebenfalls
zusammen in einen Glasbehalter geben.

Zwischenzeitlich Wasser im Wasserkocher erhitzen und in
einen mittelgrolden Kochtopf geben, sodass beide Glasbehalter
nebeneinander gut Platz haben.

Nun werden diese Zutaten auf ca. 72 - max. 75 Grad erhitzt.

Parallel konnen die Wirkstoffole auf niedriger Temperatur
(unter 55 Grad) in einem kleinen Glasbehalter geschmolzen
werden.

Danach beide Behalter aus dem Wassertopf nehmen und das
Hydrolat langsam in die Olphase leeren und mit einen Mixstab
vorsichtig verruhren. Etwas abkuhlen lassen und die
Wirkstoffole langsam dazugeben.

Wenn die Temperatur unter 55 Grad gesunken ist, konnen die
restlichen Zutaten wie der Biokons, Aloe Vera, die Pigmente
und die atherischen Ole vorsichtig untergeruhrt werden.

Jetzt kann die Tonungscreme in die sterilen Cremtigel oder
Spender abgefullt und kihl gelagert werden.



