Zutaten fiir ca. 100g of nature

76g Jojobaol
10g Bienenwachs

2g Mandelol

2g Nachtkerzenol
1g W.ildrosenol
5g Sheabutter

1g VitaminE

25 Tr. Neroli
18 Tr. Eukalyptus
10 Tr. Lavendel
10 Tr. Rosengeranie
8 Tr. Weihrauch oder Patchouli

Salbentigel

magic

/

Handbalsam

Jojobadl zusammen mit dem Bienenwachs in einen
Glasbehalter geben.

Zwischenzeitlich Wasser im Wasserkocher erhitzen und in
einen mittelgroléen Kochtopf geben, sodass der Glasbehalter
gut Platz hat.

Nun werden diese Zutaten auf ca. 65 Grad erhitzt, bis das
Bienenwachs vollstandig geschmolzen und klar ist.

Temperatur zurtck drehen und etwas abkuhlen lassen.
Wenn die Temperatur unter 55 Grad gesunken ist, konnen die

Wirkstoffole und die dtherischen Ole vorsichtig untergerihrt
und schnell in die Salbentigel gefullt werden.



